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Материальное достижение 

Конечно, ни один алкоголик и ни один член АА не имеют ничего против материальных дости-

жений человечества. Мы не будем спорить и с теми, кто страстно отстаивает точку зрения, что 

удовлетворение первичных потребностей человека составляет главную цель жизни. Но мы 

совершенно уверены в том, что, пытаясь следовать этой формуле, ни одна категория людей в 

мире не делала больших глупостей, чем алкоголики. 

В течение тысячелетий мы пытались требовать большую, чем нам причитается, долю 

обеспеченности, престижа и любви. Когда нам казалось, что мы добиваемся этого, мы пили, строя 

еще более грандиозные планы. Потерпев хотя бы незначительную неудачу, мы пили, чтобы 

забыться. 

Во всех этих стремлениях, многие из которых не содержали в себе ничего предосудительного, 

обнаруживалось отсутствие в нас смирения. Нам не хватало перспективы, чтобы понять, что 

главное внимание должно уделяться развитию личности и духовным ценностям и что 

удовлетворение материальных потребностей не является целью жизни. 

 «Двенадцать и двенадцать». 


