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Духовность и деньги 

Некоторые из нас все еще задаются вопросом: «Что за штука этот Третий Завет? И на какую 

территорию распространяется «служение»?» 

Позвольте начать рассказ с моего собственного наставника, Эбби. Когда Эбби услышал о том, 

насколько серьезно я пил, он решил приехать ко мне. Он находился в Нью-Йорке, а я жил в 

Бруклине. Ему недостаточно было просто принять решение: надо было совершить действие и 

потратить деньги. 

Он позвонил мне по телефону и сел в метро — в общей сложности это обошлось ему в 10 центов. 

Так, с помощью телефонной будки и турникета в метро начался процесс объединения денег с 

духовным началом. Одно без другого не дало бы никакого результата. 

Таким образом, Эбби утвердил принцип о том, что деятельность АА требует жертвы в виде 

большого количества времени и небольшой суммы денег 

«АА взрослеет» 


