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Поиск пути к Богу 

«Мне кажется, что алкоголики, больше чем кто-либо другой, хотят знать, кто они, в чем смысл их 

жизни, имеют ли они Божественное происхождение и указанное предначертание, и существует ли 

система вселенской любви и справедливости. 

Судя по опыту многих из нас, на ранних стадиях алкоголизма нам казалось, что усиливается 

чувство нашего слияния с космосом, и что мы видим проблески Абсолюта. Хотя эти чувства и 

проблески сознания были, безусловно, подлинными, впоследствии они деформировались и были 

вытеснены в результате химического, духовного и эмоционального разрушения, которое оказал 

на нас алкоголь. 

В АА, как и во многих религиозных подходах, алкоголики обретают гораздо больше, нежели 

прежние проблески истины и подлинного чувства, которые они видели, когда пытались 

проложить путь к Богу с помощью алкоголя». 

Письмо, 1960 


