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Моральная ответственность 

«Некоторые решительно отрицают позицию АА о том, что алкоголизм — это болезнь. Они 

считают, что такая концепция снимает моральную ответственность с алкоголиков. Но любой член 

АА знает, что это совсем не так. Мы не пытаемся использовать концепцию болезни для того, 

чтобы избавить членов АА от ответственности. Наоборот, мы используем факт этого смертельного 

заболевания для того, чтобы наложить на алкоголика самое тяжелое моральное обязательство —

пройти Двенадцать Шагов для выздоровления. 

В самом начале, когда у человека только формируется пристрастие к выпивке, он зачастую 

виноват в своей безответственности. Но когда он переходит на стадию компульсивного 

потребления алкоголя, он уже не может нести полную ответственность за свое поведение. У него 

появляется одержимость, которая заставляет его пить снова и снова, и физическая чув-

ствительность к алкоголю. В конце концов все это ведет к безумию и смерти. Но когда его 

заставляют осознать свое положение, то ему приходится принять программу АА по духовному 

возрождению». 

Беседа, 1960 


