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Мы не можем стоять на месте 

Когда АА только создавалось, меня не очень заботило, что в некоторых областях жизни я топтался 

на месте. У меня всегда наготове было объяснение: «В конце концов, — убеждал я сам себя, — я 

слишком занят другими более важными делами». Это был мой почти идеальный рецепт комфорта 

и самоуспокоения. 

««« »»» 

Очень многие из нас обычно заявляли: «Я трезв и счастлив. Чего еще мне желать или делать? Мне 

хорошо при том, как есть». Мы знаем, что цена такого самоудовлетворения — неизбежное 

скатывание назад, заканчивающееся в какой-то момент жестоким пробуждением. Мы либо 

должны идти вперед, либо быть готовыми к полному разрушению. Для нас статус  кво может быть 

только сегодня, и никогда завтра.Мы должны измениться; мы не должны топтаться на месте. 
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