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Повседневная жизнь  

 

 

Мы столь упираем на необходимость моральной оценки только потому, что многие из нас 

так и не приобрели привычку точно оценивать свои поступки. 

 

Когда человек вырабатывает в себе эту здоровую привычку, самооценка становится такой 

интересной и полезной, что затраченное на нее время с лихвой окупается. Ибо эти 

минуты, а иногда даже часы, потраченные на самоанализ, делают остальное время более 

радостным и счастливым. В конце концов такие оценки становятся нормальной составной 

частью каждодневного существования, а не каким-то необычным и специальным 

занятием. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Двенадцать и Двенадцать» 

 




