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После «медового месяца» 

 

 

Первые годы в А.А. многим из нас напоминали настоящий медовый месяц. У нас снова 

появились убедительные причины, чтобы остаться в живых, появилось много интересных 

дел. На какое-то время мы отвлекаемся от своих главных жизненных проблем. Это очень 

помогло нам». 

 

«Но когда медовый месяц подошел к концу, нам, как и всем обычным людям, приходится 

вернуться к нашим повседневным обязанностям. Здесь-то и началась настоящая проверка. 

Возможно, сама группа подтолкнула нас на обочину. Возможно, у некоторых возникли 

очень серьезные трудности дома или в ближайшем окружении. Все эти факторы привели 

к прежним образцам поведения. И степень нашего продвижения вперед определяется тем, 

насколько успешно мы можем справиться с этими трудностями». 

 

 

*** *** 

 

 

Мудрые люди всегда знали, что нельзя добиться в жизни многого, пока самоанализ не 

станет каждодневной практикой, пока человек не сможет признать и принять результаты 

своего поиска и пока он терпеливо и настойчиво не будет пытаться исправить свои 

недостатки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Письмо, 1954. 

2. «Двенадцать и Двенадцать» 

 




