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В руках Божьих 

Оглядываясь назад, мы понимаем, что все, случившееся с нами после того, как мы отдали себя в 

руки Бога, намного превзошло наши планы и ожидания. 

««« »»» 

Моя депрессия невыносимо усилилась, и мне вдруг показалось, что я находился на самом дне 

какой-то ямы. И в этот момент рухнули последние остатки моего гордого сопротивления. 

Внезапно я обнаружил, что кричу: «Если есть Бог, пусть Он покажет Себя! Я готов на все что 

угодно, на все-все!!.» 

И вдруг комната осветилась каким-то удивительным белым светом. Мне казалось, что я нахожусь 

на горе, и меня обдувает не ветер, а некий дух. И я вдруг осознал, что я свободный человек. 

Постепенно этот исступленный восторг ушел. Я лежал на кровати, но на этот раз в каком-то ином 

мире, в мире иного осознания. Я был весь пронизан удивительным ощущением Присутствия и 

думал про себя: «Вот он Бог, о котором говорили проповедники!» 

1. «Анонимные алкоголики». 

2. «АА взрослеет». 


