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Стоит ли нарушать анонимность? 

«Всемирно известные члены АА иногда говорят так: «Если я расскажу окружающим, что я являюсь 

членом организации «Анонимные алкоголики», то, в результате, к ней потянутся многие». Таким 

образом, они подразумевают, что наша Традиция анонимности неверна, по крайней для них». 

«При этом они забывают, что в те дни, когда они пили, престиж и реализация земных амбиций 

были их главными целями. Они не понимают, что, отказавшись от анонимности, они совершенно 

бессознательно снова возвращаются к своим старым и опасным иллюзиям. Они забывают, что 

очень часто сохранение анонимности означает принести в жертву свои устремления к власти, 

престижу и деньгам. Они не понимают, что если эти стремления возобладают в АА в целом, то 

изменится весь ход истории нашего общества; что наши действия приведут к развалу всего 

общества». 

«Хотя я с радостью могу сообщить, что у многих из нас есть такой соблазн, и я был одним из таких 

людей, однако, очень немногие у нас в Америке нарушили наш принцип анонимности на 

общественном уровне». 

Письмо, 1958 


