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Мнимое совершенство 

Когда мы, первые члены АА, увидели в себе проявление духовной гордости, мы придумали 

следующую фразу: «Не пытайся стать святым к четвергу!» 

Это старое предостережение может восприниматься как еще одна готовая отговорка, которая 

может оправдать наше нежелание прилагать максимум усилий. Однако, при ближайшем 

рассмотрении мы обнаруживали прямо противоположное. Это наш способ предупредить о 

слепой гордыне и мнимом совершенстве, которыми мы, на самом деле, не обладаем. 

««« »»» 

Только Первый Шаг, где мы признали на сто процентов свое бессилие перед алкоголем, требует 

абсолютного совершенства. Остальные Одиннадцать Шагов провозглашают совершенные идеалы. 

Они являются целями, к которым мы стремимся, и мерой нашего успеха в процессе исцеления.  

1. «Грейпвайн», июнь 1961. 

2. «Двенадцать и Двенадцать» 


