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Избавление и радость 

Кто может перечислить все страдания, которые мы пережили в прошлом, и кто может оценить 

чувство облегчения и радости, которое принесли нам последующие годы? Кто может рассказать о 

тех широких последствиях, которые были вызваны делами Божьими через АА? 

И кто может проникнуть в глубокую тайну нашего полного освобождения от рабства, 

привязанности к самой безнадежной и смертельной одержимости , которая в течение многих 

веков владела умами и телами таких же мужчин и женщин, как и мы. 

««« »»» 

Поэтому мы считаем, что веселье и смех полезны. Посторонние приходят в ужас, когда мы весело 

смеемся над трагическими событиями нашего прошлого. Но почему бы нам не посмеяться? Мы 

выздоровели, и у нас сохранились силы, чтобы помогать другим... Бывает ли лучший повод для 

веселья, чем этот? 

1. «АА взрослеет» 

2. «Анонимные алкоголики». 


