
16 

Никогда опять! 

«Большинство людей чувствует себя более уверенно на основе не пить 24 часа, чем в своем 

решении бросить пить навсегда. Многие из них нарушили очень много решений. На самом деле 

это вопрос личного выбора каждого. Каждый член АА имеет возможность трактовать программу 

по своему усмотрению. 

Я сам принимаю решение, что я намерен больше никогда не пить. Это звучит несколько иначе, 

чем «я никогда больше не буду пить». Последнее заявление иногда приводит людей к беде, 

поскольку базируется на личном решении сделать то, что мы, алкоголики, никогда не могли 

сделать. Это в большей степени акт воли, который оставляет слишком мало места для идеи, что 

Господь освободит нас от пагубного стремления к алкоголю, если мы будем следовать программе 

АА». 

Письмо, 1949. 


