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Новичок и его семья 

Когда человек становится алкоголиком, создаются противоестественные ситуации, разрушающие 

семейные отношения. Если пьет муж, жена должна стать главой семьи и часто обеспечивать ее 

материально. По мере развития алкоголизма муж превращается в больного и безответственного 

ребенка, за которым надо присматривать и которого надо спасать от всякого рода неприятностей 

и бед. Постепенно и незаметно жена вынуждена взять на себя в отношении мужа роль матери 

мальчика, сбившегося с праведного пути. Муж попеременно то любит, то ненавидит ее за 

материнскую заботу. Устанавливается тип взаимоотношений, изменить который впоследствии 

будет очень не просто. 

Однако под влиянием Программы Двенадцати Шагов ситуация часто нормализуется. 

««« »»» 

Переходит ли семья на духовную основу или нет, алкоголик должен сделать это, если он хочет 

выздороветь. Другие должны убедиться в том, что реальность его нового состояния вне всякого 

сомнения. Члены семьи, жившие с алкоголиком, способны поверить, только увидев воочию.  

1. «Двенадцать и Двенадцать». 

2. «Анонимные алкоголики». 


