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Сущность развития 

Давайте не бояться неизбежных перемен. Конечно же мы отличаем перемены к худшему от 

перемен к лучшему. Но если необходимость перемен становится очевидной, как для отдельных 

членов организации, групп, так и для всего АА в целом, то уже давно было понято, что мы не 

можем оставаться на месте и выглядеть иначе. 

Сущностью всего процесса совершенствования является желание перемен к лучшему и 

неослабная готовность брать на себя часть ответственности за эти перемены. 

«Грейпвайн», июль 1965. 


